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Ogólnopolski Alfabet Logopedyczny - zadanie 10 -
"Tęcza"
30 maja 2025 r. dzieci z grupy 5-latków A i B, zrealizowały dziesiąte zadanie w ramach "Ogólnopolskiego Projektu Logopedycznego".
Naszym celem było utrwalanie przez dzieci właściwego toru oddechowego, wydłużenie fazy wydechowej oraz wzmocnienie
mięśnia okrężnego ust.
 

"Pszczółki" i  "Żabki" z radością podjęły się zaproponowanego zadania - udekorowały chmurki i wycięły je, a następnie przy dźwiękach
piosenki  o kolorach tęczy,  przykleiły  na nie kolorowe paseczki  bibuły.  Po tych czynnościach,  nadszedł  czas na ćwiczenia typowo
logopedyczne (oddechowe). Dzieci wprawiały w ruch swoje kolorowe paseczki za pomocą siły spokojnego, długiego wydechu, przy
udziale zaokrąglonych, wysuniętych do przodu warg. Oczywiście wszyscy nasi najmłodsi,  pamiętali o tym, aby spokojny, głęboki wdech
odbywał się noskiem.
 


